
 



6. Назначение в классах физоргов Сентябрь Классные руководители 

7. Составление расписания занятий секций Сентябрь Учитель физической 

культуры 

8. Организация работы секций Сентябрь Учитель физической 

культуры 

9. Подготовка команд по видам спорта, включенную во 

внутришкольную олимпиаду 

В течение года Учитель физической 

культуры 

10. Проведение классных часов по ЗОЖ В течение года Классные руководители 

11. Проветривание кабинетов Ежедневно Педагогические 

работники 

Внеурочная спортивно-оздоровительная работа в школе 

12. Осенний и весенний кросс 

Олимпиада по физкультуре 

«Веселые старты» среди начальной школы 

Турнир по 

-  волейболу 

- баскетболу  

- настольный теннису 

- пионерболу 

- шашечному и шахматному турниру 

 

ГТО 

Дни здоровья 

Эстафеты к 23 февраля и 8 марта 

Кросс «Победа» 

 

В течение года Учитель физической 

культуры 



Пропаганда ЗОЖ 

13. Конкурс рисунков  к Дню зимних видов спорта (2-4 классы) Октябрь Классные руководители 

14.  Октябрь-декабрь Учитель физической 

культуры 

15. Обновление  стенда ГТО В течение года Учитель физической 

культуры 

Работа с родителями (законными представителями) обучающихся и педагогическим коллективом  

16. Анализ состояния здоровья обучающихся В течение года Классные руководители 

17. Тематические родительские собрания, консультации, беседы для 

родителей по темам сохранения и укрепления здоровья. 

В течение года Классные руководители 

18. Проведение спортивных мероприятий с участием родителей В течение года Учитель физической 

культуры 

Хозяйственная деятельность 

19. Текущий косметический ремонт спортивного зала и ремонт и 

обновление  спортивного инвентаря 

В течение года Заместитель директора 

(административно-

хозяйственная часть)  

 

 

 

 

 



 


